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GALA ANNUEL DE LA RUE DES FEMMES : 342 287 S AMASSES POUR GUERIR LES FEMMES EN ETAT D’ITINERANCE

)
,
FEMMES

i Fon dalbies L&MMC@W»\WQ

me \ésdg. ag [Q_ A\C&v)jﬂﬁ@‘\\;-)ﬁé U< _

De gauche a droite : Sheena Toso, Natacha Menard, Claudia Boies, Genevieve Brin, Hue-Nhan Wuong, Stéphanie Renauld, Sophie Lemieux,
Catherine Proulx-Lemay, Léonie Couture, Lisa Giannone, Lucie Calisto et Marie Doyon.

Le 15 novembre, plus de 350 personnes étaient réunies au magnifique Marché Bonsecours pour la 12¢ édition du
Gala de la santé relationnelle de La rue des Femmes et de sa Fondation. Sous la présidence d’honneur de mesdames
Sheena Toso, vice-présidente régionale, Est du Canada RBC Assurances, et Lisa Giannone, présidente et cheffe des
opérations, BFL Canada, cette soirée-bénéfice, qui vise également a sensibiliser le milieu des affaires montréalais a la
santé relationnelle et a la dure réalité des femmes en état d’itinérance, a permis d’amasser 342 287 S, pour offrir au
quotidien tous les soins et services dont les femmes ont besoin pour guérir et retrouver leur vie.

« La rue des Femmes s’est construite sur la reconnaissance que le trauma et le stress post-traumatique peuvent
bloguer les capacités relationnelles au point de mener a la perte de la santé relationnelle et a I'état d’itinérance, un
état de santé grave que nous devons mieux comprendre pour mieux soigner et mieux guérir. Et c’est ce qu’on fait
depuis trente ans. » - Léonie Couture, C.M, C.Q, présidente, fondatrice et directrice générale de La rue des Femmes.
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Cette soirée sous le theme Briller ensemble, a été remplie de moments brillants et touchants, comme le témoignage
de Catherine Proulx-Lemay, porte-parole de I'organisme depuis 10 ans, et celui d’Annah, qui a fréquenté La rue des
Femmes pendant quelques années et qui a livré un vibrant hommage aux intervenantes qui I'ont aidée a
recommencer a vivre.

Les immenses fenétres du Marché Bonsecours étaient illuminées par des ceuvres de participantes?; des maisons en
cartons, symbolisant a la fois |a fragilité — le carton est friable — et I'ingéniosité — le carton est facilement accessible
et isolant. Certaines colorées, d’autres avec des photos ou des mots, chacune de ces demeures éphémeres étaient
uniques, inspirantes de résilience et de créativité, a I'image de la femme qui I'a construite.

La rue des Femmes, organisme a but non lucratif, est un institut de santé relationnelle fondé en 1994 par Léonie
Couture qui accueille et soigne des femmes en état d’itinérance.

! Le terme « participantes » est utilisé parce que les femmes en état d’itinérance qui fréquentent La rue des Femmes
participent activement au recouvrement de leur santé relationnelle.
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La rue des Femmes, c’est annuellement plus de 1 500 femmes soignées, 4 000 heures de soins spécialisés
(counseling, psychothérapie, art-thérapie, etc.), 50 000 heures de soins de santé relationnelle, 102 000 repas servis,
21 500 nuitées et 67 intervenantes en santé relationnelle.

La santé relationnelle est un état de profond bien-étre qui permet la sécurité intérieure, le lien et le bonheur, a
soi et aux autres.

Pour toute question ou demande d’entrevues :
Isabelle Millaire, conseillere principale aux communications de La rue des Femmes,
par courriel : imillaire@laruedesfemmes.org ou par téléphone : 514-506-2277
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