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Plus qu’un toit... guérir l'itinérance : plus de 9 millions amassés!
Montréal, le jeudi 12 octobre 2023

Lancée en 2020, la campagne majeure de financement Plus qu’un toit... guérir l'itinérance, ayant pour but de
concrétiser le grand projet de La rue des Femmes, l'institut de santé relationnelle, a officiellement pris fin le 10
octobre.

C’est devant plusieurs donateur-trices, partenaires et allié-es de La rue des Femmes que la présidente,
fondatrice et directrice générale, Léonie Couture et la directrice de la Fondation, Catherine Op de Beeck ont
annoncé avoir largement dépassé I'objectif de la campagne, qui était de 8 millions.
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Sur la photo, de gauche a droite : Stéphanie Renauld, présidente du CA de la Fondation, directrice principale, partenaire
opérationnel, Caisse de dépét et placement du Québec ; Eric Filion, vice-président exécutif, programmes et Chaine
d’approvisionnement, Bombardier ; Léonie Couture, présidente fondatrice de La rue des Femmes ; Catherine Op de Beeck,
directrice de la Fondation La rue des Femmes ; Maarika Paul, premiere vice-présidente et cheffe de la Direction financiéere et
des Opérations, Caisse de dépét et placement du Québec ; Andrée-Lise Méthot, fondatrice et associée, Cycle Capital ; Sophie
Lemieux, présidente du CA et gestionnaire principale de clients institutionnels chez Fiera Capital Corporation.



Merci a notre cabinet de campagne et a nos précieux donateur-trices!

Grace au travail incroyable du cabinet de campagne — notamment de nos coprésident-es Jean-Yves Bourgeois,
premier vice-président, Services aux entreprises, Mouvement Desjardins, Eric Filion, vice-président exécutif,
programme et chaine d’approvisionnement, Bombardier, Andrée-Lise Méthot, fondatrice et associée, Cycle
Capital, et Maarika Paul, premiére vice-présidente et cheffe de la Direction financiére et des Opérations, Caisse
de dépbt et placement du Québec — c’est 9 091 333 S qui ont été amassés!

« La rue des Femmes fait partie de la solution, car
elle permet de changer la compréhension de
I'itinérance, modifier I'approche des soins et d’offrir
des services a toutes les femmes en état
d’itinérance. » — Maarika Paul

Le premier institut de santé relationnelle au Canada

L'institut de santé relationnelle La rue des Femmes est le tout premier centre de recherche et de
développement en santé relationnelle au Canada, et de soins curatifs et préventifs destinés aux femmes en
état d’itinérance. L’ objectif ultime de cette démarche est de mieux comprendre, mieux soigner et mieux
prévenir I'itinérance.

Par son approche unique et efficiente, La rue des Femmes reconnait que les femmes qui souffrent de |'état
d’itinérance sont des survivantes de traumatismes graves et de violences innommables, qui les ont laissées
dans un état de stress post-traumatique chronique. Leurs blessures relationnelles entravent leur capacité
d’étre en sécurité et en lien avec elles-mémes et avec les autres.

Guérir l'itinérance passe obligatoirement par la reconnaissance des blessures relationnelles causées par la
violence. Passe obligatoirement par I’acces a la sécurité et aux soins. C’'est ce qui permettra aux survivantes
de se libérer de I’état de stress post-traumatique, de guérir et de retrouver leur santé relationnelle, et une
vie normale.

Un centre de soins curatifs et préventifs en santé relationnelle

Le pilier majeur de la campagne Plus qu’un toit... guérir I'itinérance est I'ouverture d’un centre de soins. Unique
en son genre, celui-ci ouvrira ses portes en 2025, a Montréal. Grace a ses nouveaux locaux, le nombre d’heures
de soins thérapeutiques et d’activités de réadaptation offerts passera de 4 000 heures a 10 000; 25 % plus de
femmes pourront ainsi bénéficier de nos soins et services. Nous prévoyons également doubler le nombre de
femmes maintenues en logement : de 350 a 700 femmes.

A propos de La rue des Femmes
Organisme a but non lucratif fondé par Léonie Couture, C.M., C.Q., en 1994, La rue des Femmes offre les soins et
services spécialisés en santé relationnelle qui permettent aux femmes en état d’itinérance de guérir et de
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retrouver une vie normale. Annuellement, La rue des Femmes, c’est 1 517 femmes soignées, 4 000 heures de
soins spécialisés (counseling, psychothérapie, art-thérapie, etc.), 55 821 heures de soins de santé relationnelle,
102 420 repas servis, 21 761 nuitées et 67 intervenantes en santé relationnelle.

A propos de la santé relationnelle
La santé relationnelle est un état de profond bien-étre qui permet la sécurité intérieure, le lien et le
bonheur, a soi et aux autres.

Renseignements :

Isabelle Millaire

Conseillére principale aux communications de La rue des Femmes
514-506-2277

imillaire@laruedesfemmes.org
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